
«Die Gruppe als Ressource» 
Weiterbildung zum Thema Kunsttherapie in und mit Gruppen 

16./17. März 2024 

 
 

Inhalt  
 
In der kunsttherapeutischen Praxis, insbesondere in der Klinik, gehört die 
Kunsttherapie in Gruppen zum festen Angebot der Betriebe. Bunte und 
immer neu zusammen gesetzte Gruppen bergen Herausforderungen und 
gleichermassen Chancen für die Beteiligten.  
Die vielfältigen und therapeutisch wertvollen Wirkfaktoren, welche in der 
Arbeit in und mit Gruppen liegen, können wir nutzen und den 
Teilnehmenden der Gruppe verfügbar machen. 
In Gestaltungsprozessen verbinden wir die Theorie mit der Praxis und 
ermöglichen Ihnen so, die Kursinhalte in Form der Selbsterfahrung zu 
verinnerlichen. Immer nach der lösungsorientierten-systemischen Haltung, 
die hinter LOMSYS® steht und welche die Gruppe als Ressource sieht. 
 
Zielgruppe 
 
Kunsttherapeut*innen, welche in der praktischen Arbeit mit Gruppen 
unterwegs sind oder die Gruppe als Ressource neu entdecken wollen. 



 
Ziele 
 
 
 

• Kenntnisse und Sicherheit im Umgang in und 
mit Gruppen erweitern und vertiefen 

• Kennenlernen der Raumgestaltung als 
Instrument für die Gruppenführung 

• Den guten Platz in der Gruppe finden, 
begleiten und den Rahmen halten 

 
Leitung   Monique Widmer, Adrienne Scheurer, Rita Schneider  

Kunsttherapie-Team: www.creante.ch/team-creante 
 

Seminarort  Praxisgemeinschaft CREANTE 
atelier c3 
Scheibenstrasse 3 
3600 Thun 

 
Datum   Samstag, 16. März 2024, 13.30 – 19.00 Uhr 

Sonntag, 17. März 2024, 09.00 – 13.30 Uhr  
 
Seminarkosten  CHF 350.00 
 
Anzahl TN  min. 8 / max. 12 
 
WB-Attest   9 Stunden 
 
Anmeldeschluss Montag, 04. März 2024 
 
Anmeldung  https://www.creante.ch/kontakt/   

 
 
 
 
 
 

 
 
Thun, 12.12.2023 
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